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ESAME COLTURALE URINE PER RICERCA CHLAMYDIA-MICOPLASMI 

 
Per l'esecuzione di questa analisi il Paziente si dovrà attenere alle indicazioni riportate di seguito: 

• munirsi di contenitore sterile con tappo a vite (acquistato in farmacia o ritirato gratuitamente presso il 
Laboratorio della Casa di Cura Rizzola); 

• non assumere antibiotici nei 5 giorni che precedono l'esame.  

• Il giorno della raccolta urinaria il Paziente si deve lavare accuratamente le mani  ed effettuare la 
detersione dei genitali esterni con acqua e sapone. 

• A seguire deve raccogliere il primo getto (solo 1-5 ml) direttamente nel contenitore sterile avendo 
l'avvertenza di non contaminarne i bordi o l'interno, con le mani o i genitali;  

• Richiudere bene il contenitore e farlo pervenire al più presto in Laboratorio Analisi Cliniche della Casa di 
Cura Rizzola, mantenendolo a temperatura ambiente. 

• Solo in caso di necessità si può conservare il campione urinario, raccolto come sopra indicato, per  12 h  
a + 4°C 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


